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प्राथर्थाना prArthanA (Prayer)
ॐ सह नाववतु ।
सह नौ भुनतु ।
सह वीयर्यं करवावहै ।
तजेिव नावधीतमतु मा वद्वषावहै ।
ॐ शाितः शाितः शाितः ॥

Om saha nAvavatu |
saha nau bhunaktu |
saha vIryam karavaavahai |
tejasvi nAvadhItamastu mA 
vidviShAvahai |
Om shAntiH shAntiH shAntiH ||

Om, Together may we two Move (in our Studies) |

Together may we two Relish (our Studies) |

Together may we perform (our Studies) with vigor 
(with deep Concentration) |

May what has been Studied by us be filled with the 
Brilliance (of Understanding, leading to Knowledge); 
May it Not give rise to Hostility (due to lack of 
Understanding) |

Om Peace, Peace, Peace.
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वयम ्कम ्
जनीमः

एकवचनम-् प्रथमावभित:  
He ( far ) - पुिलङ्गम ्- सः 
He ( near ) - पुिलङ्गम ्- एषः 
She ( far ) - त्रीलङ्गम ्- सा 
She ( near ) - त्रीलङ्गम ्- एषा 
Neutral ( far ) - नपुम्सकलङ्गम ्- तत ्
Neutral ( near ) - नपुम्सकलङ्गम ्- एतत ्



Sentence using a object word:
I see him.
That is द्वतीया वभित :
In Sanskrit:
I see him.
I = अहम ्
see = पयाम 
Him = तम ्( far )
अहम ्तम ्पयाम
 

To learn pronouns for द्वतीया 
वभित:



Pronouns in द्वतीया 
वभितएषः → एतम ् सः → तम ् एषा → एताम ् सा → ताम ्

कः → कम ् कः → कम ् का → काम ् का → काम ्

एतत ्→ एतत ् तत ्→ तत ् भवान ्→ 
भवतम ्

भवती →  
भवतीम ्

कम ्→ कम ् कम ्→ कम ्



Examples

एषः → एतम ्
I see him → अहम ्एतम ्पयाम 
सः → तम ्
I see him →  अहम ्तम ्पयाम
एषा → एताम ्
I see her → अहम ्एताम ्पयाम 
सा → ताम ्
I see her → अहम ्ताम ्पयाम
एतत ्→ एतत ्
I see this → अहम ्एतत ्पयाम 
तत ्→ तत ्
I see that → अहम ्तत ्पयाम 

भवान ्→ भवतम ्
I will teach you ( male ) → भवतम ्पाठयाम 
भवती → भवतीम ्
I will teach you ( female ) → भवतीम ्
पाठयाम 
कः → कम ्
Who should I teach?→ कम ्पाठयाम 
*Answer can be male or female
का → काम ्
Who should I teach?→ काम ्पाठयाम 
*Answer has to be female.
कम ्→ कम ्
What should I teach? → कम ्पाठयाम 



आभ्यसपुतकम ्पुटसङ्ख्या 30 
        अनतरम ् पुटसङ्ख्या 28







         अथार्थाः
हर: ओम ् = Namaste/ Namaskaaram ( Greeting )
सुप्रभातम ्= Good morning! 
वागतम ्= You’re welcome!
क्षम्यताम ्= Sorry!
नमकारः = Greeting
चता मातु = Don’t worry
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पुरतःपषृ्ठत
◌ः



चत्रम ्दृष्ट्वा, एतान पदान उपयुज्य एकम ्वायम ्वदतु
पदान:
Left: वामतः                           
Right: दक्षणतः

Above: उपर
Below: अधः

Front: पुरतः
Back: पषृ्ठतः



Tree: वकृ्षः
Ladder: सोपानम ्
House: गहृम ्
Girl: बालका
Boy: बालकः
Window: वातायनम ्

Forest: वनम ्
Sky: आकाशम ्
Clouds: मघः
Flower: पुष्पम ्
Rock: शला



पञ्चम वभितः



Inside: अतः
Outside: बहः

सः मैसूरुतः 
अित 



Inside: अतः
Outside: बहः

सः मैसूरुतः 
नाित 





शाितमत्रम ् shAntimantram 

ॐ सवर्वे भवतु सुखनः सवर्वे सतु नरामयाः। 
सवर्वे भद्राण पयतु मा किचद् दःुखभाग ्भवेत॥् ॐ शाितः शाितः शाितः ॥

sarvE bhvantu sukhinaH sarvE santu nirAmayAH।
sarvE bhadrANi pashyantu mA kashcid duHkhbhAg bhavEt॥
Om shantiH shantiH shantiH ||

Om, May All be Happy, May All be Free from Illness.
May All See what is Auspicious, May no one Suffer.
Om Peace, Peace, Peace.


